Ganzheitlich.

Saunen und Dampfbader
1 Kristalldampfbad 45°C
2 Textil Seesauna 90°C

3 Textil Biosauna 60°C

Nacktbereich,
Zutritt ab 16 Jahren*
4 Bohrturmsaunen:
UG: grosses Dampfbad 45°C
und Salzruheraum,
EG: Sauna 80°C und
Salzpeelingraum,
OG: Panoramasauna 90°C
5 Dachsauna 100°C

Hot- und Cold-Pool, Fussbader

6 Hot-Pool, baden direkt im
Quellwasser mit zirka 39,9°C

7 Cold-Pool, Glicksmomente in
lithiumversetztem 18°C kihlem
Wasser

8  Elektrolyse Fussbader

Individuell.

9  Gesundheitscoach, erstklassige
Gesundheitsberatung

10a Massagerdumlichkeiten

10b Massagepavillon

11 Solarium und Bodywave

SPA Medical Wellness Center

12 Separate Damen Saunaland-
schaft (Nacktbereich)*,
Ruherdumlichkeiten, Massage-
raume, Kosmetikbehandlungen,
Erndhrungscoaching, Ricken-
kompetenz-Zentrum, Ausdauer-
und Krafttrainingsbereich,
Group-Fitness-Lektionen,
Kinderhort

* Der Zutritt zu den Saunen und dem
Dampfbad im Nacktbereich (Bohrturm,
Dachsauna, SPA Medical Wellness Center)
ist kostenpflichtig.
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