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Balance
Seminare im Park-Hotel Bad Zurzach

Rahmenprogramm
Bringen Sie Schwung in Ihr Seminar: Lesung mit Schreiber vs. Schneider. Das 

schreibende Paar aus der Coopzeitung ist mit seinen witzigen Kolumnen in der ganzen Deutsch-

schweiz bekannt. Als «Seismografen der Alltagsbeben» (Schweizer Illustrierte) halten sie Frauen und 

Männer den Spiegel vor. Mit ihren Lesungen und Auftritten stellen sie Themen wie Kommunikation, 

Teamwork, Dialog und Streitkultur mit Witz und Ironie in den Mittelpunkt. 

Schreiber vs Schneider live…

• als amüsanter Abschluss Ihres Seminars

• als willkommene Auflockerung zwischendurch

• als praxisnahe Anregung zur zwischenmenschlichen Kommunikation

Das Autorenpaar wird Ihr Seminar mit lebensnahen Beispielen bereichern, denn bekanntlich lernt 

man schneller, wenn man dabei lachen kann.

Seelen-Wellness nach einem langen Seminartag mit Jürg Steigmeier. Entspannung 

pur nach einem anstrengenden Tag. Im Park-Hotel oder an ausgewählten Orten in der Umgebung. 

Lassen Sie sich vom letzten professionellen Schweizer Geschichtenerzähler (Aeschbacher SF1, 

Treffpunkt DRS1), auf eine Reise in die Anderswelt und zu den Wurzeln unserer oralen Erzähltradition  

begleiten. Denn Tradition bewahren heisst nicht die Asche aufzubewahren, sondern die Fackel 

weiter zu geben.

Erleben Sie Jürg Steigmeier im Geschichten Solo, mit Christine Lauterburg (Jodelkult aus Bern) oder 

anderen Formationen wie Arnold Alder, Pflanzplätz, Doppelbock, Stimmhorn usw. nach Wunsch.

Fit am Arbeitsplatz mit dem SPA Medical Wellness Center. Schwere Schultern, müder 

Rücken – wer bei der Arbeit lange sitzt kennt das meist allzu gut. Die Therapeuten vom SPA Medi-

cal Wellness Center zeigen Ihnen einige Tricks, wie Sie in wenigen Minuten wieder neue Tatkraft 

gewinnen und Ihre Lebensgeister wecken.

Exklusiv im Park-Hotel
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Waldhüttenabend. In der Waldhütte Rietheim verbringen Sie einen gemütlichen Abend. Genies-

sen Sie einen Grillplausch mit knackigem Salat und diversen Köstlichkeiten vom Grill. Damit Sie den 

Weg auch in der Dunkelheit zurück finden, werden Ihnen selbstverständlich Fackeln zur Verfügung 

gestellt.

Schiff ahoi. Eine Schiffsrundfahrt auf dem Rhein in einer grossartigen Umgebung ist die ideale 

Ergänzung für Ihren Anlass. Wie wäre es beispielsweise mit einem Fondue oder heissem Stein?

Rahmenprogramm Gemütliches Beisammensein

Besichtigung

Aargauisch-Kantonales Weinbaumuseum. Nach einer Führung durch die Geschichte von 

Reben, Trauben, Kelterei bis zur Flaschenabfüllung lernen Sie die Aargauer Weinvielfalt kennen.

Hausbrauerei Kündig. In der Hausbrauerei Kündig in Rietheim können Sie 5 verschiedene Bier-

sorten vom einfachen Lager bis zum speziellen Rauchbier degustieren. Die Biere sind unfiltriert, mild 

gehopft und malzig im Aroma und ebenfalls im Park-Hotel zu geniessen.

Whisky Castle. Das Whisky Castle im Fricktal gehört zu den besten Edelbrennern Europas und 

zugleich einer der Kreativsten. Erleben Sie eine kulinarische Whisky-Reise.

Thermalbad-Führung. Das Thermalbad einmal anders erleben – auf einer Führung durch die 

technischen Anlagen.
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Ziele visualisieren. Zuerst bringen Sie Ihre Ziele, Ihr Leitbild, Ihre Visionen auf den Punkt und 

dann auf den magischen Würfel. Eine tolle Aufgabe fürs ganze Team, die viel Spass und Kreativi

tät zulässt! Den magischen Würfel nehmen Sie selbstverständlich mit nach Hause und stellen ihn 

in die Eingangshalle... Auf Wunsch senden wir Ihnen für jede Person ein kleines Abbild davon nach: 

So dass jeder die erarbeiteten Firmenziele als dreidimensionales Puzzle auf seinem Pult stehen hat.

Auf den Spuren von Robin Hood. Sie ermitteln den eigenen Robin Hood Ihrer Gruppe aus 

folgenden drei Disziplinen: Laser-Tontaubenschiessen, Bogenschiessen und Blasrohrschiessen. 

Absolut ungefährlich!

Spiel und Spass im Freien. Eine grosse Dinosaurier-Spinne hat ihr Netz gewoben. Der Weg 

hinaus führt nur durch das Netz – ohne es zu berühren: Denkarbeit, Koordination, gegenseitige 

Hilfe und viel Spass! Es kann auch ein Postenlauf (ab 60 min) mit verschiedenen Disziplinen für 

jede Gruppengrösse organisiert werden.

Entspannung pur. Geniessen Sie das Thermalbad Zurzach. Besondere Attraktionen sind das 

Fliessbad,die Sprudelanlagen und unterschiedlich temperierte Freiluftbecken. Der Eintritt ins SPA 

Medical Wellness Center und Thermalbad ist in der Übernachtung inbegriffen.

Softrafting auf dem Rhein. Mit topsicheren Raft-Booten erleben Sie eine gemütliche Pad-

delfahrt. Inmitten der einzigartigen Hochrheinlandschaft und bei gesunder körperlicher Betäti-

gung vergessen Sie den Alltags-Stress im Nu. Der erfahrene Bootsführer erklärt Ihnen die vielen  

Sehenswürdigkeiten. 

Kartbahn und Bowling in Siggenthal. Auf der 520 Meter langen Kartbahn kommt echtes 

F1-Feeling auf. Zwölf hochmoderne Bowlingbahnen mit schnurlosen Pin-Settern laden zum  

Freizeitvergnügen in einem besonderen Ambiente ein.

Rahmenprogramm Teambildung/Fun und Action


